
Energie im Bau
die aktuellen Standards

Energiebedarf - Energieberatung - Energieeffizienz



Zu meiner Person

▪ Gründer und Inhaber von Kubik Innovation

▪ Dozent bei Bauakademie Ost

▪ Gebäudeenergieberater (HWK)*

▪ MBA in Energy Management

▪ M Eng in Konstruktionstechnik und EE

▪ Dipl.-Ing (FH) in Entwicklung und Produktion

▪ 7 Marathons



Energiebedarf

28,9% - Industrie
28,1% - Haushalte
27,1% - Verkehr
15,9% - Gewerbe/Handel/

Dienstleistungen 



Energiebedarf

85% - Haushalte

75% - EFH und ZFH

Quelle: Dena Gebäudereport 2023

https://www.dena.de/fileadmin/dena/Publikationen/PDFs/2022/dena_Gebaeudereport_2023.pdf


Energiebedarf

90% Wärme
• 2/3 Raumwärme
• 1/3 WW

10% Strom

Quelle: Umwelt Bundesamt

https://www.umweltbundesamt.de/daten/energie/energieverbrauch-fuer-fossile-erneuerbare-waerme#warmeverbrauch-und-erzeugung-nach-sektoren


Energiebedarf

Zubau:
Gasthermen ↓

Wärmepumpen↑
Biomasse ↑

Quelle: Dena Gebäudereport 2023

https://www.dena.de/fileadmin/dena/Publikationen/PDFs/2022/dena_Gebaeudereport_2023.pdf


Energiebedarf

Bestand

Quelle: Dena Gebäudereport 2023

https://www.dena.de/fileadmin/dena/Publikationen/PDFs/2022/dena_Gebaeudereport_2023.pdf


Energiebedarf

Frankfurt

Cottbus

Herzberg

Quelle: Neubaumonitor - Statistik der Baufertigstellungen (hessen.de)

https://gis-hsl.hessen.de/portal/apps/webappviewer/index.html?id=932f5dd9aa664a8895bd80f8018388d0


Energieberatung

Einflussfaktor Gebäude



Förderschwerpunkte

▪ 15% - Gebäudehülle

▪ 15% - Anlagentechnik

▪ 40% - Wärmeerzeuger*

▪ 15% - Heizungsoptimierung

▪ 50% - Fachplanung + Baubegleitung*

Quelle: BAFA

https://www.bafa.de/DE/Energie/Effiziente_Gebaeude/Sanierung_Wohngebaeude/sanierung_wohngebaeude_node.html


Wärmeerzeuger

▪ 25% - Solarthermie

▪ 25% - Biomasse*

▪ 40% - Wärmepumpe*

▪ 35% - Wärmenetze*

▪ 50% - Fachplanung + Baubegleitung*

Quelle: BAFA

https://www.bafa.de/DE/Energie/Effiziente_Gebaeude/Sanierung_Wohngebaeude/sanierung_wohngebaeude_node.html


Gebäudehülle

▪ Unsaniertes EFH

▪ Baujahr 1980

▪ Außenwand

Quelle: HEA

https://www.hea.de/


Gebäudehülle

▪ Außenwand

▪ Dachflächen

▪ Fenster / unterer Abschluss

Quelle: TIETKE

https://www.tietke.de/daemmung/


Gebäudehülle

▪ Außenwand

▪ Dach

▪ Fenster

▪ Lüften

▪ Keller

Quelle: energiehelden

https://www.energieheld.de/blog/wp-content/uploads/2015/06/waermeverluste-eines-hauses.jpg


Energieeffizienz

Die 3 Totsünden im Bau



Die 3 Todsünden

▪ Betonbalkone (ungedämmt)

▪ Heizkörpernischen

▪ Kippfenster



Balkone

▪ Wärmebrücke nach dem Prinzip
der „Kühlrippe“



Heizkörpernischen

▪ Verlust Heizenergie

▪ Behinderung der Konvektion

Quelle: www.sanier.de

https://www.sanier.de/daemmung/anwendungsgebiete/waermebruecken/heizkoerpernische


Kippfenster

▪ Auskühlen

▪ Unzureichende Lüftung

▪ Wahrnehmung des geöffneten 
Fenster eingeschränkt



Nutzereinfluss

Lüften

Heizen

Quelle: www.iwu.de

„Besonders sparsames oder besonders verschwenderisches Verhalten führt–
auch bei unterschiedlichsten Gebäudestandards – typischerweise zu 

Verbrauchsänderungen von über +/- 50%“ (IWU 2003).

CO2-Abgabe

https://www.iwu.de/das-iwu/


Nutzereinfluss

Wer gar nichts macht, macht was verkehrt!



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit

» Clean growth in every dimension ! «

Quelle: www.kubik-innovation.de

https://www.kubik-innovation.de/

