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ZIELE UND NUTZEN DES SEMINARS

In beruflichen und privaten Situationen sind wir taglich als Verhandlungs-
partner gefordert, sei es bei auszuhandelnden Vereinbarungen, Vertragen
oder Beforderungen. Dabei ist es wichtig, in Verhandlungen effektiv zu
agieren und maoglichst viel fir uns - und die andere Partei - zu erreichen.

In diesem Seminar lernen Sie, lhren Verhandlungsstil zu optimieren, faire
Uberzeugungsstrategien einzusetzen und mehr Selbstsicherheit in
Verhandlungen zu erreichen. Durch entsprechende Ubungen eignen Sie
sich situationsgerecht unterstiitzende Instrumentarien fir zielfiihrende
Verhandlungsgesprache auf Augenhohe an.

INHALTE

Effiziente Verhandlungstechniken

e Die Phasen der Verhandlungsfiihrung
e Hurden erkennen und tberwinden

e Das Harvard-Prinzip

e Effektive Argumentationstechniken

e Mandvrieren in komplexen

ZIELGRUPPE

Fach- und Fiihrungskrafte, Geschéaftsfiihrende, Bau- und
Projektleitende

Anmeldung unter www.bauakademie-ost.de
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